
 

 

 

 

 

Ⅸ 経営計画 

１ 「教育計画」 

（１）令和７年度教育課程 

 ○普通学級 

区  分 

年 間 授 業 時 数 

1年生 2年生 3年生 

必修教科  必修教科  必修教科  

教 

 

 

  

科 

国  語 140  140  105  

(書写) (20)  (20)  (10)  

〔毛筆〕 〔16〕  〔16〕  〔8〕  

社  会 105  105  140  

数  学 140  105  140  

理  科 105  140  140  

音  楽 45  35  35  

美  術 45  35  35  

保健体育 105  105  105  

(保健) （16）  （16）  （16）  

技術・家庭 70  70  35  

外 国 語 140  140  140  

道    徳 35 35 35 

特

別

活

動 

学級活動 35 35 35 

生徒会活動 （ 10 ） （ 10 ） （ 10 ） 

学校行事 （ 40 ） （ 40 ） （ 40 ） 

総合的な学習の時間 50 70 70 

計 1015 1015 1015 

備考 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

○特別支援学級 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

別紙様式2-① 

令和 7 年度　特別支援学級教育課程表 吉舎

1 年 特別支援学級

時　数
※交流及び
共同学習 ＋－

日常生活の指導 0 0

生活単元学習 175 175

作業学習 70 70

0

国　語 140 国　語 175 35 国　語 140 0 -35

社　会 105 社　会 105 0 社　会 70 0 -35

数　学 140 数　学 175 35 数　学 105 0 -70

理　科 105 理　科 105 0 理　科 70 0 -35

音　楽 45 音　楽 45 0 音　楽 45 35 0

美　術 45 美　術 45 0 美　術 45 35 0

保健体育 105 保健体育 105 0 保健体育 105 95 0

技術家庭 70 職業家庭 70 0 職業家庭 35 -35

外国語 140 外国語 35 -105 外国語 35 0 0

35 特別の教科道徳 35 0 0 0 -35

35 特別活動 35 0 35 30 0

自立活動 35 35 35 0

50 総合的な学習の時間 50 0 50 30 0

1015 計 1015 0 1015 225 0

自立活動 自立活動

総合的な学習の時間

各教科

計 計

※交流及び共同学習の時数は内数

各 教 科 等
を 合 わ せ
た指導

総合的な学習の時間

知的障害者を教育する特別支援学校を参考にした教育課程【中学校】

三次市立 中学校

知的障害

Ａ

時　数 時　数

指導内容（Ａ’） 指導形態（Ｂ）

各教科

特別の教科道徳 特別の教科道徳

特別活動 特別活動

＋－

別紙様式２-②

令和 7 年度　特別支援学級教育課程表 吉舎

2 年 特別支援学級

時　数
※交流及び
共同学習 ＋－

国　語 140 国　語 135 -5 国　語 135 1 0

社　会 105 社　会 100 -5 社　会 100 1 0

数　学 105 数　学 100 -5 数　学 100 1 0

理　科 140 理　科 130 -10 理　科 130 1 0

音　楽 35 音　楽 35 0 音　楽 35 30 0

美　術 35 美　術 35 0 美　術 35 30 0

保健体育 105 保健体育 105 0 保健体育 105 95 0

技術家庭 70 技術家庭 70 0 技術家庭 70 60 0

外国語 140 外国語 130 -10 外国語 130 1 0

35 特別の教科道徳 35 0 35 30 0

35 特別活動 35 0 35 30 0

自立活動 35 35 35 0

70 総合的な学習の時間 70 0 70 50 0

1015 計 1015 0 1015 330 0

時　数

※交流及び共同学習の時数は内数

自立活動

＋－

総合的な学習の時間

計

各 教 科 等
を 合 わ せ
た指導

各教科

特別の教科道徳

特別活動

時　数

各教科

特別の教科道徳

特別活動

総合的な学習の時間

計

自立活動

三次市立 中学校

知的障害がない（又は軽度の）場合の教育課程【中学校】

Ａ 指導内容（Ａ’） 指導形態（Ｂ）

自閉症・情緒障害



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

別紙様式２-②

令和 7 年度　特別支援学級教育課程表 吉舎

3 年 特別支援学級

時　数
※交流及び
共同学習 ＋－

国　語 105 国　語 105 0 国　語 105 6 0

社　会 140 社　会 130 -10 社　会 130 5 0

数　学 140 数　学 135 -5 数　学 135 6 0

理　科 140 理　科 130 -10 理　科 130 6 0

音　楽 35 音　楽 35 0 音　楽 35 30 0

美　術 35 美　術 35 0 美　術 35 30 0

保健体育 105 保健体育 105 0 保健体育 105 95 0

技術家庭 35 技術家庭 35 0 技術家庭 35 29 0

外国語 140 外国語 130 -10 外国語 130 5 0

35 特別の教科道徳 35 0 35 30 0

35 特別活動 35 0 35 30 0

自立活動 35 35 35 0

70 総合的な学習の時間 70 0 70 50 0

1015 計 1015 0 1015 322 0

時　数 ＋－

計 計

指導形態（Ｂ）

各教科

特別の教科道徳

特別活動

特別の教科道徳

特別活動

時　数

総合的な学習の時間

自立活動

各教科

知的障害がない（又は軽度の）場合の教育課程【中学校】

三次市立 中学校

自閉症・情緒障害

Ａ 指導内容（Ａ’）

※交流及び共同学習の時数は内数

各 教 科 等
を 合 わ せ
た指導

自立活動

総合的な学習の時間



 

 

 

 

 

（３）日課表 

吉舎中学校日課表 
 

項  

目 

時  間  帯 

月曜日 火～金曜日 5 時間授業 

朝読書   8:30～8:40 

H R 8:30～8:35 8:40～8:45 

１校時 8:45～9:35 8:55～9:45 

２校時 9:45～10:35  9:55～10:45 

３校時 10:45～11:35 10:55～11:45 

４校時 11:45～12:35 11:55～12:45 

給食 

休憩 
12:35～13:25 12:45～13:40 

５校時 13:30～14:20 13:40～14:30 

６校時 14:30～15:20 14:40～15:30   

清掃   15:35～15:45 14:35～14:45 

H R 15:25～15:35 15:50～16:10 14:50～15:10 

部活動   
16:10～17:15 15:10～16:15 

16:10～ 

17:00(冬) 

15:10～ 

16:00(冬) 

完全下校 15:45 完全下校 
17:30 

17:15(冬)  

完全下校 

16:30 

16:15(冬)  

完全下校 

 


