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就任式・始業式・入学式，遠足 運動会 終業式 始業式・社会見学 十小子ども文化発表会 終業式 始業式 卒業式・修了式

・はるがきた
◎さあはじめよう
・おはなしききたい
な
・なんて　いおうか
な
・かくことたのしいな
・どうぞよろしく
・こんなものみつけ
たよ
・うたにあわせてあ
いうえお

◎ことばのたいそう
・こえにだしてよもう
・よくきいて，はなそ
う
・ことばをさがそう
・はなのみち
・としょかんへいこう
・かきとかぎ
・ぶんをつくろう
・ねことねっこ

・わけをはなそう
・おばさんとおばあ
さん
・あいうえおであそ
ぼう
・つぼみ
・おもちやとおもちゃ
・おおくきなった
・おおきなかぶ

・はをへをつかおう
・すきなこと，なあに
・おむすびころりん
・こんなことがあった
よ
・としょかんとなかよ
し

◎ことばのたいそう
・こえにだしてよもう
・みんなにしらせよ
う
・ことばをみつけよう
◎おはなしをたのし
もう
・やくそく
・かたかなをみつけ
よう
◎よんでたしかめよ
う
・うみのかくれんぼ
・かずとかんじ

◎おもいうかべなが
らよもう
・くじらぐも
・まちがいをなおそ
う
◎くわしくかこう
・しらせたいな，見
せたいな
・かん字のはなし
・ことばをたのしもう

◎せつめいする文
しょうをよもう
・じどう車くらべ
◎せつめいする文
しょうをかこう
・じどう車ずかんを
つくろう
・かたかなをかこう
◎ともだちとはなし
て，おはなしをかこ
う
・どんなおはなしが
できるかな
◎すきなところを見
つけよう
・たぬきの糸車

・日づけとよう日
◎てがみをかこう
・てがみでしらせよ
う
◎本はともだち
・むかしばなしをよ
もう
・おかゆのおなべ

◎ことばたいそう
・なりきってよもう
・くわしくきこう
・ことばであそぼう
◎くらべてよもう
・どうぶつの赤ちゃ
ん
◎ことばって，おも
しろいな
・ものの名まえ

・わらしべちょうじゃ
・かたかなのかたち
・ことばのあそびを
つくろう
◎ふたりでかんが
えよう
・これは，なんでしょ
う

　

◎よんでかんじたこ
とをはなそう
・ずうっと，ずっと，
大すきだよ
・にているかん字
◎おもい出してかこ
う
・いいこといっぱい，
一年生

・しょしゃのやくそく
◎しょしゃすたーと
ぶっく
・じぶんのなまえを
かこう/もじたんけん
たい
・しょしゃたいそう
・じをかくしせい
・えんぴつのもちか
た
・いろいろなせんを
かこう

◎ひらがな
・「とめ」と「はらい」
・「はね」

・「かきじゅん」
・「まがり」と「おれ」
・「むすび」

・じのかたち
・ことば
・しょしゃひろげたい
①
・しょしゃひろげたい
②
・こんなことはない
かな

・にているひらがな
・みずふででかいて
みよう
・ひらがなあつまれ

◎かたかな
・かたかなのかきか
た
・かたかなあつまれ

◎かん字
・「とめ」「はね」「は
らい」
・「おれ」「まがり」
「そり」
・かきじゅん

・にているかん字と
かたかな
・字のかたち
・かん字しらべたい

◎まとめ
・かきぞめ

・一年生のまとめ ・空に大きくかこう

◎入門期
◎１０までの かず

◎いくつといくつ
◎なんばんめ

◎あわせていくつ
ふえるといくつ
◎のこりはいくつ
ちがいはいくつ

◎さんすうをつかっ
て

◎いくつあるかな
◎10より おおきい
かずをかぞえよう
◎なんじ なんじは
ん

◎かたちあそび
◎たしたりひいたり
してみよう

◎たしざん
◎ひきざん

◎くらべてみよう
◎さんすうをつかっ
て

◎かたちをつくろう
◎大きいかずをか
ぞえよう

◎なんじなんじなんぷ
ん
◎たすのかなひくのか
な　ずにかいてかんが
えよう
◎ふりかえろう つなげ
よう

◎かずしらべ
◎1年のまとめをし
よう
◎プログラミングの
プ
◎さんすうをつかっ
て

◎どきどきわくわく１
ねんせい
◎がっこうだいすき

◎がっこうだいすき
◎はなをさかせよう

◎はなをさかせよう
◎なつがやってきた

◎なつがやってきた ◎いきものとなかよ
し
◎たのしいあきいっ
ぱい

◎たのしいあきいっ
ぱい

◎たのしいあきいっ
ぱい
◎じぶんでできるよ

◎じぶんでできるよ ◎ふゆをたのしもう ◎もうすぐ２ねんせ
い

◎もうすぐ２ねんせ
い

◎うたでおどってな
かよくなろう
・どみそらんど
・セブンステップス
・チェッチェッコリ
・ひらいたひらいた

◎はくをかんじとろう
・おとでおはなし
・手拍子でリレー
・さんぽ
・じゃんけんぽん
・みんなであそぼう

◎はくにのってリズ
ムをうとう
・しろくまのジェンカ
・かたつむり
・ぶんぶんぶん

◎はくにのってリズ
ムをうとう
・ことばでリズム
・うみ
◎みのまわりのおと
にみみをすまそう
・おとをさがしてあそ
ぼう

◎どれみとなかよくな
ろう
・たのしくふこう
・どんぐりさんのおうち
・けんばんハーモニカ
でおとあそび
・みつばちハニーのぼ
うけん
・なかよし
・ひのまる

◎せんりつでよびか
けあおう
・やまびこごっこ
・まねっこあそび
・ぜんりつのまねっ
こ
・おはなし
・こうしんきょく

◎がっきとなかよく
なろう
・おとさがし
・さがしてみようなら
してみよう
・えからうまれるお
んがく
・シンコペーテッドク
ロック

◎ようすをおもいう
かべよう
・きらきらぼし
・にんぎょうのゆめ
とめざめ
はるなつあきふゆ

◎にほんのうたをた
のしもう
・さんちゃんが/おお
なみこなみ
・おちゃらかほい

◎みんなであわせ
てたのしもう
・あいあい
・とんくるりんぱんく
るりん

◎みんなであわせ
てたのしもう
・こいぬのマーチ
・クシコスポスト
・たなばたさま
・お正月
・うれしいひなまつり
※国歌「君が代」に
ついては，年間を通
して随時指導する。

◎すきなものいっぱ
い
◎おしえて みんな
の すきなもの
◎ねんどと なかよ
し

◎すきなもの いろ
いろあるね
◎ならべて みつけ
て

◎チョッキン パッで
かざろう
◎さわって まぜて
きもちいい

◎ひかりの くにの
なかまたち
◎すいすい ぐるー
り

◎スタンプぺったん
◎あそぼうよ、パク
パクさん
◎こすりだしから う
まれたよ

◎うきうきボックス
◎いろんな ともだち
はなしだす
◎だいすき！ わく
わくペーパー

◎ふわっと　ぎゅっ
と　おはながみの
え
◎おしらせします！
にっこりニュース

◎くしゃくしゃ だい
へんしん
◎ふわっ ふわっ
ゴー

◎つくって へんしん ◎できたらいいなこ
んなこと
◎はことはこをくみ
あわせて

◎ようこそ あたらし
い 1ねんせい

◎体つくりの運動遊
び
・体ほぐしのうんどう
あそび
◎走・跳の運動遊
び
・かけっこ・リレーあ
そび

◎表現リズム遊び
・楽しくおどろう
◎器械・器具を使っ
ての運動遊び
・ゆうぐあそび

◎器械・器具を使っ
ての運動遊び
・ゆうぐあそび
◎水あそび

◎水あそび
◎体つくりの運動遊
び
・いろいろなうごき
のうんどうあそび

◎体つくりの運動遊
び
・いろいろなうごき
のうんどうあそび
◎走・跳の運動遊
び
・とびっこあそび

◎器械・器具を使っ
ての運動遊び
・マットあそび
◎器械・器具を使っ
ての運動遊び
・てつぼうあそび

◎器械・器具を使っ
ての運動遊び
・とびばこあそび

◎ゲーム
・たからとりおに

◎ゲーム
・ボールなげゲーム

◎ゲーム
・ボールけりゲーム

◎表現リズム遊び
・ともだちとすきなも
のになりきってぜん
しんでおどろう

・たのしい　がっこう
・ありがとう

・ふたりのゆうた
・あいさつのあるい
ちにち
・なにをしているの
かな

・なかよし
・あとかたづけ
・うまれたてのいの
ち
・どうしてかな

・つばめ
・がっこうへいくとき

・にっぽんのおかし
・ひつじかいのこど
も
・そろっているけど
・かぼちゃのつる

・どちらがいいかな
・かずやくんのなみ
だ
・はしのうえのおお
かみ
・ルンルンルン

・わたしがおねえさ
んよ
・にんじんばたけで
・おふろばそうじ
・二わのことり

・学校のかえりみち
・おおひとやま

・ひむかかるた
・うちゅうせんにのっ
て
・やめろよ

・ふたりだけで
・あなたってどんな
人？
・休みじかん
・120てんのそうじ

・花のかんむり
・ハムスターの赤
ちゃん

・十日市小の生活
のきまりを知ろう
・みんななかよくしよ
う
・トイレの使い方，
道具の使い方，給
食・掃除の仕方を知
ろう
・遠足について考え
よう

・図書室の使い方を
知ろう
・運動会について考
えよう
・給食当番について
知ろう

・教室での遊びを工
夫しよう
・当番活動について
知ろう
・プールのきまりを
知ろう

・平和について考え
よう
・夏休みの過ごし方
について考えよう

・めあてを考えよう
・班・係を決めよう
・３つの色の食べも
のを知ろう
・十小子ども文化発
表会にむけて考え
よう

・好き嫌いなく食べ
よう
・社会見学について
考えよう
・本に親しもう
・みんなと仲良くしよ
う

・班や係の活動を見
直そう
・ものを大切にしよ
う
・クラスをふり返ろう

・お楽しみ会をしよう
・風邪の予防につい
て知ろう
・冬休みの過ごし方
について考えよう

・めあてを考えよう
・班・係を決めよう
・本に親しもう

・季節の食べ物を知
ろう
・６年生にありがとう
の気持ちを届けよう
・卒業式に向けて話
し合おう

・給食に感謝しよう
・1年間をふり返ろう
・春休みの過ごし方
について考えよう

◎ある事象から，「なぜ？」「どのように？」という問いをもち学習に取り組んでい
る。
◎自分なりに課題を考え，工夫しながら課題に取り組んでいる。
◎目的や課題に向かって，インテイクしたことを自分なりにアウトプットしている。
ノート・発言等

低学年

自らの役割や責任を認識し目的をもって意思決定する
→目的や課題を自ら設定し，その実現のために考えて取り組む。

思考力・
判断力・
表現力

知識及び
技能 (１) 表現力  　K F

(２) 協働性　　K

具体例・評価・評価方法

相手の意見や気持ちを自分の考えと比べながら聴き，新しい
ものの見方や考え方に気付く。
習得した知識・技能を活用し，様々な手段を用いて表現するこ
とで新たな価値を見出している。

目的や課題を自ら設定し，その実現のために粘り強く考えて
取り組んでいる。

(３)主体性  T

自他の立場を尊重し，表現する
→習得した知識・技能を活用し，様々な手段を用いて表現する。

◎見学先やペアの対話は問い返しをしたり，一往復半をしたり意識して
行っている。
◎「何を学んだか」「どのように学んだか」を自覚し，言語化している。
◎自分の考えをノートに表現している。（図・言葉などで）
                                                                  話合い活動ノート等

生活

音楽

図画
工作

（書写）

令和7年度　　　　　第１学年　全体計画
月

行事
本校で育成する資質・能力 とらえ

育
て
よ
う
と
す
る
資
質
・
能
力
と
各
教
科
と
の
関
連

学習に向
かう力・人

間性

よりよい社会や生活をつくるために，行動する
→同じ目標に向かって互いに理解し合いながら，協力して取り組む。

◎自分の役割を理解し，他者と協力して取り組んでいる。
◎他者と話し合い，考えを深化・拡散させながら課題を解決している。
                                                                 話合い活動等 目標を修正しながら，目標に向かって互いに理解し合いなが

ら，協力して取り組んでいる。

育
て
よ
う
と
す
る
資
質
・
能
力
と
各
教
科
と
の
関
連

道徳

特別
活動

国語

算数

体育


