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２学期 スタート！ キーワード は ＯＮＥ ＳＴＥＰ ＵＰ ！！ 
 
みなさん、夏休み中は計画的に過ごし、心身ともに充電することができたでしょうか。いよいよ２学期

が始まりました。みなさんが夏休みの間、安心・安全に努め、大きなケガや事故なく元気に２学期をスタ

ートできたことがとてもうれしいです。 

さて、早速みなさんは学活等で「２学期の目標」を作成すると思いますが、みなさんはどんな目標を

立てる予定でしょうか。目標というものは、いつも意識し、やる気になって取り組むことが大切ですが、

目標の価値を大きく左右するのはその内容です。目標は１学期よりもステップアップした目標になってい

るでしょうか。また、目標内容は具体的に書かれていますか。例えば、「あいさつをする」だけではな

く、「１日５回以上は自分からあいさつをする」というように、具体的な目標であれば振り返りもしやす

く、より成長につながると思います。また、目標に向けて「今週は○○をやりきる。」 

「今日は△△をがんばる。」など小きざみな目標をつくり、それらをやりきることで 

少しずつ自信がつき、さらなる成長や大きな目標の達成にもつながります。全員が自 

分の立てた目標を意識して生活し、１学期よりも「ＯＮＥ ＳＴＥＰ ＵＰ」した２学 

期になるようにしていきましょう。 

 

      みなさんに意識してほしいこと 
 

 取 組 内 容 

１ 
学校生活全般につい

て 

・１学期同様、２学期も「AABC」を意識し、相手の話や思いをしっか

り「聴く」＋「自分がされて嫌なことは人には絶対にしない」を大切

にして生活していきましょう。 

２ 登下校について 

・下駄箱を始業５分前に通過する「５分前登校」を意識しましょう。 

・8：20には荷物を整理して、（読書がある場合には本を机上に出し、

読める状態にして）席についておくことを意識しましょう。 

・自転車通学の生徒は、ヘルメットの着用を徹底しましょう。 

・完全下校の時間を意識しましょう。 

４ 
授業に関わって 

（１分前着席、準備） 

・授業開始時刻を意識し、授業準備を終え、授業開始１分前には着席す

ることを徹底しましょう。（授業開始後に道具を取りに行く場合は、

授業遅刻となります。） 

５ あいさつについて 
・「自分から立ち止まって礼」を意識して取り組みましょう。「レベル

５のあいさつ」の輪を広げていきましょう。 

６ 身だしなみについて 

・高校入試に通用する身だしなみ（生徒指導規程に掲載）を意識しまし

ょう。 

・１学期は、頭髪、シャツ出し、くるぶしソックスについて指導する場

面がいくらかありました。徹底をしていきましょう。 

 


