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 12 月 1２日(金)、5 校時に 3 学年のみによる学級内発表会を行い、その後、体育館において全校で立

志式を行いました。これは、３年生一人一人が自分の将来に夢や希望を抱き、志を立て、決意を述べるこ

とを通して、その実現のための生き方・生活についての意識と行動を高める機会とすることを目的とし

ています。そして後半には、塩町中学校出身の山本瞳さんによる講話をいただきました。 

 ここで、代表で発表してくれた生徒の内の一人 3 年宮田蒼介さんの内容を紹介させていただきます。 

 私がこの中学校生活を通して最も身についた力は、「自分自身を認識する力」です。私はこの 3 年

間、さまざまなところで「自分自身を認識する力」が身についたと感じます。 

 2 年生の職場体験では、美術館の職員を体験させてもらいました。具体的には、エントランスの受付

や館内にある販売店のレジ係等を体験し、それまで考えなかった将来の仕事について、初めて具体的な

イメージを持つことができました。また、体験する中で、自分の得意な事、不得意な事を再確認するこ

とができ、職業に応じた自分に必要な能力を考える機会になりました。それまで、自分の能力、長所・

短所をよく考えていなかったので、職場体験を通して自分に対する認識が深まったように感じます。 

 部活動では、卓球部として活動し、日々練習に励み、大会でより良い記録を残すことを目標に取り組

みました。しかし、1・2 年生の間、大会では記録が伸びず、2 年生になる

と、ただ技術を磨く練習を重ねるのではなく、自分の短所や弱点、課題を探

して、練習方法を見直すようになりました。具体的には、力加減や瞬発力、

持久力等が自分の課題であると気づいたので、これらを直すための対策を一

つ一つ考えて重点的に練習することで、効率よく実力を伸ばせたと思いま

す。また、弱点や課題を知る過程では、問題点を見つけるだけでなく、自分

と向き合いよく理解することが、成長のために大切だと気づきました。3 年

生の最後の大会では、県大会に行くという目標は叶えられなかったものの、

それまでにない記録を残せたことで、「自分自身を認識する力」が身に付い

たことを実感することができました。 

 本校出身の山本瞳さんは、呉三津田高校へ進学後、 

関西学院大学を卒業され、製薬会社アストラゼネカ、

リクル－ト、山陽女学園をお勤めになり、現在 2 児

の母親をしておられます。まず、山本さんからは、生

徒の発表を聞かれ、3 年生が夢を実現するための具体

的な目標や計画を持ち、それに向かって努力する決意

を示していることに対し評価いただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 



そして、これまでの経験から、次の 3 つを生徒の皆さんに伝えられました。 

〇全力で取り組めば、未来が変えられる。 

 私は中 2 からでも変われました。高校のハンドボ－ルでも、限界まで頑張っ

たから全国大会へ進めました。今、得意じゃなくても大丈夫です。本気でやっ

た経験は、必ず未来の自分を助けてくれます。 

〇苦手や未知の世界こそ、自分を大きくしてくれるヒントがある。 

 海外に行ったこと、理系の仕事に挑戦したこと、教師をしたこと。全部「できるかな?」から始まりま

した。でも、そういう“ちょっとできるかな?”と思うことほど、自分の世界を一気に広げてくれます。 

〇他人のせいにせず、自分で未来を選んでほしい。 

 成績も進路も、友達関係も、これからもっと自分で決める場面が増えていきます。上手くいかない時に

「〇〇のせいだ」（例 環境のせい、親のせい、友達のせい、上司のせい）と言いたくなることもあると

思います。でも、そんなときほど“自分にできることは何か”考えてみてください。「できない理由」よ

り、「出来ること」を考えられる人ほど、ぐんぐん成長できます。 

 

 

 

〇Miyoshi English world tour（11/29） 

  三次市市役所 6 階で行われたこのイベントに、本校からも多くの生徒が参加してくれました。世界

を旅するアクティビティを通して、ALT と英語で会話を楽しみました。 

〇 「英語で教室から世界とつながる」プラットフォーム事業（12/17） 

今回は、1 年生がタイ王国（Nareerat School）の生徒と小グル－プごとにオンラインでつながり、日

常生活や文化、日本のアニメについて話が盛り上がっていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 これらの英語を活用する楽しさを味わうことを通して、今後の英語学習への意欲向上と他国の人との

コミュニケ－ションが活発になることを願っています。 

英語で主体的コミュニケーションに挑戦!!  
～ＡＬＴ（外国語指導助手）や海外校との交流を通して～ 

イベント振り返っての英語で感想発表 



 

 

 
 
 

日 行 事 等 

12/28～ 1/4 冬季一斉閉庁 

1/6(火) ＳＣ来校 12:45-16:45 

7(水) 始業式 

8(木) ３年生実力テスト 

13(火) 三次市学力到達度検査（１，２年），総合質問紙調査 i-check（１，２年） 

ＳＣ来校 8:45-12:45 

14(水) 三次市学力到達度検査（１，２年），ＰＴＡ常任委員会 

16(金) 英検 

20(火) ３年生学年末試験 

21(水) ３年生学年末試験 

22(木) ３年生学年末試験，第 9 回みよし結芽人育成研修(教職員)PM 

27(火) ＳＣ来校 8:45-12:45 

31(土) 県新人大会（バスケット） 

2/1(日) 県新人大会（バスケット） 

3(火) ＳＣ来校 12:45-16:45 

5(木) 第 10 回みよし結芽人育成研修(教職員)PM 

６(金) 小学６年生入学説明会 

9(月) １・２年生授業参観、制服バザー、 

ＰＴＡ事業部・学級部・保健安全部委員会 

10(火) ＳＣ来校 8:45-12:45 

17(火) ＳＣ来校 8:45-12:45 

19(木) １・２年生学年末試験、ＰＴＡ地区支部総会 

20(金) １・２年生学年末試験 

24(火) １・２年生学年末試験 

25(水) 公立校一次選抜 

26(木) 公立校一次選抜、 

27(金) 公立校一次選抜(予備日) 

3/4(水) 公立高校一次選抜追試験 

5(木) 卒業証書授与式予行・準備 

6(金) 卒業証書授与式 

9(月) 公立高校一次選抜合格者発表 

11(火) ＰＴＡ常任委員会 

17(火) 公立高校二次選抜 

18(水) 公立高校二次選抜合格者発表 

19(木)  修了式・離退任式 

1・2・3 月の学校行事予定等 


