
教科の目標 ４月 ５月 ６月 ７月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月
言葉による見方・考え方を働かせ，言
語活動を通して，国語で理解し表現
する資質・能力を育成する。

数学的な見方・考え方を働かせ，数
学的活動を通して，数学的に考える
資質・能力を育成する。

表現及び鑑賞の活動を通して，音楽
的な見方・考え方を働かせ，生活の
中の音や音楽に興味や関心を持って
関わる資質・能力を育成する。

・ピアノのあそびかた
(5)

・ピアノのあそびかた
・ぶんぶんぶん
(7)

・ぶんぶんぶん
・おおきな　くりの　きのしたで
(7)

・おおきな　くりの　きのしたで
(5)

・おつかいありさん
・もりのくまさん
(6)

・もりのくまさん
・かわいいかくれんぼ
(7)

・かわいいかくれんぼ
・ことりのうた
(7)

・ことりのうた
・ハッピー・バースデイ・トゥ・ユー
(6)

・ハッピー・バースデイ・トゥ・ユー
・きらきらほし
(6)

・きらきらほし
・きいてみよう！クラシック
(6)

・きいてみよう！クラシック
・ふりかえり
(6)

表現及び鑑賞の活動を通して，造形
的な見方・考え方を働かせ，生活や
社会の中の形や色などと豊かに関わ
る資質・能力を育成する。

りんごをぬろう
バナナをぬろう
ふうせんをぬろう
たこをぬろう

（５）

ろうそくにぬろう
パイナップルにぬろう
ぶどうをぬろう
ことりにきれいなはねつけて
ヨットに色をぬろう

（７）

ほたるをぬろう
どんなシロップをかける？
かいじゅうに火をふかせよう
おかしをぬろう
まどにいろをぬろう
べろかいて
（７）

しまうまにしよう＆ひょうにもようをかこう
めがねをかけて＆わたしにも

ねがねをかけて＆ぼくにも
めがねをかけて＆ぼくにも

ジュースをのもう

（６）

くもをかこう
カレーをかけて
ぞうさんにもようをつけよう
シャボン玉とばそう
おおきなシャボン玉
（６）

あしあといっぱい
おはなをぬろう
さかなにもようをつけよう
くるくるかみのけ
くるくるしっぽ
（７）

あせをかこう
くちべにをかこう
みんなにくちべにぬって
なみだをかこう＆ぐっと　がまん
ひつじをかこう
（６）

ぜんぶちがう色
はりねずみ＆どろんこあそび
クリスマスツリー
はなびをあげよう
いろんなもよう
（６）

ゆきげしき＆ひげいっぱい
ひげちょうだい＆ひげくださーい
はをかこう
えんとつからけむり
ケチャップをかけよう
（６）

くじらをかこう＆アイスクリーム
あかときいろ＆かけあいをしよう
ライオンのたてがみ
あめがぽつぽつ
ひこうき＆ロケット
（６）

へびのもよう＆つめのもよう
あめをプレゼント＆まるのもよう
ゆきだるま＆お面をぬろう
なにをかく？
（６）

体育や保健の見方・考え方を働か
せ，課題に気付き，その解決に向け
た学習過程を通して，心と体を一体と
して捉え，生涯にわたって心身の健
康を保持増進し，豊かなスポーツライ
フを実現するための資質・能力を育
成する。

体ほぐしのうんどうあそび
（３）
ゆうぐあそび（４）

てつぼうあそび（３）
かけっこ・リレーあそび
（３）
ゆうぐあそび（１）

いろいろなうごきのうんど
うあそび（８）
とびっこあそび（６）

てつぼうあそび（５）
マットあそび（８）

かけっこ・リレーあそび
（２）
とびばこあそび〈４〉

ボール運びおに（６）
ボールなげゲーム（４）

体ほぐしのうんどうあそび
（１０）

ボールけりゲーム　〈１０〉 ともだちとすきなものにな
りきってぜんしんでおどろ
う（９）

くらす（１０） きる（１０）
くらす（５）

食べる（１０）
くらす（５）

食べる（１０） 食べる（５）
くらす（５）

きる（１０）
くらす（５）

食べる（５） きる（１０） くらす（５）
きる（５）

食べる（５） きる（５）

当番や自分の役割をきちんと果た
し，自立し生活するための資質・能力
を育成する。

楽しい学校
新しい学年になって
図書館を利用しよう

そうじの仕方
安全な生活
学級文庫のきまり

歯を大切にしよう
プール開き
雨の日の過ごし方

学級行事の計画
お楽しみ会をしよう
夏休みの生活

二学期になって
社会見学にむけて
手を洗おう
楽しい給食

目を大切にしよう
読書祭りについて
読書祭りについて
学級の問題

係をがんばろう
本を借りよう
学級の問題

学級行事の計画
お楽しみ会をしよう
冬休みの生活

係や新年の目標を決めよ
う
安全な生活
給食の話

心のおにたいじ
基本的な生活習慣
卒業式を成功させよう

学級行事の計画
お楽しみ会をしよう。
新学年にむけて

図画工作
（68）

具体的な活動や体験を通して，生活
に関わる見方・考え方を生かし，自立
し生活を豊かにしていくための資質・
能力を育成する。

くらしと
行事
（110）

体育
（102）

生活
単元
（170)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　他者との関わり，集団への参加等　　　身体の動き　　　コミュニケーション能力を育てよう（３４）
★きまりを守る　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　★親切・やさしい心　　　　　　　　　　　　　　★大切な友達　　　　　　　　　　　　　★交通ルールを守る

日常生活
(68）

日常生活の基本的な習慣を身につ
け，集団生活への参加に必要な態度
や技能を育てる。

    交通安全，遊び，生活リズムや習慣をつけよう（朝の会，衣服の着脱，給食，排泄，掃除，歯磨き，清潔等）
余暇の過ごし方・日常生活に必要な基本動作を身に付けよう（体を大きく動かす，細かな動きをする等）　　　（68）

くらしを楽しむ（２０）くらしを楽しむ（２０） くらしを楽しむ（２０）

くみあわせ
１０までのかずをかぞえよう

(20)

１０までのかずをかぞえよう
１０までのかず
カード作り

(20)

カード作り
みえないものをかぞえる（音の数など）
うごきのかずをかぞえる
くらべてみよう
(20)

くらべてみよう
なんばんめ？
１０までのかず　０の理解
いくつといくつ？

(20)

　★：道徳との関連を図る

特別活動
(34)

各
教
科
等
を
合
わ
せ
た
指
導

自然
（60）

いくつといくつ？
１０は　いくつといくつ？
まとめ

(22)

かけっこ・リレーあそび（２）
水あそび（10）

たのしくおどろう（１）

　　　令和８年度　　教科等年間指導計画　　　　　特別支援学級（知的　第１学年）　　　　　　                三次市立君田小学校

国語
(238）

算数
（102）

ひらがなをかこう
(60)

音楽
(68）

がっこうせいかつ
おはなしできるかな
どんなきもちかな

(47)

おおきなだいこん
なまえなあんだ
しるしをみつけよう

(40)

かいてみよう
あつめてみよう
ひらがなをよもう

(46)

くわしくはなそう
うさぎとかめ
ひらがなをよもう

(45)

絵本を楽しもう（聴く・読む）（３５）文を読もう（３５）字を書こう（７０）短い文を書こう（３５）

数量に関心を持とう

こくご☆☆

数量に関心を持とう

数量に関心を持とう

さんすう☆☆（１）（２）

夏野菜や花を育てよう

季節の行事を知ろう（カレンダー作り，季節の行事，思い出ブック等）

講談社の年齢で選ぶ知育絵本４・５・６さいのきもちをつたえることばのえほん

せいかつの絵じてん

おかいものをしよう

あそぶのおうさまＢＯＯＫ
はじめてぬるえほん

かわいいおとえほん

ひらがなを書こう


