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 5月
がつ

は寒暖差
かんだんさ

が激
はげ

しい日
ひ

が多
おお

かったり，年度
ね ん ど

始
はじ

めの緊張
きんちょう

がほぐれて疲
つか

れが出
で

やすかったりし

て体調
たいちょう

を崩
くず

す人
ひと

が多
おお

かったように感
かん

じます。6月
がつ

は梅雨
つ ゆ

の時季
じ き

なので気持
き も

ちもどんよりしそう

ですが，天気
て ん き

の良
よ

い日
ひ

は外
そと

でしっかり体
からだ

を動
うご

かして，さわやかな気持
き も

ちで過
す

ごせるようにし

ましょう。 

＜保護者の皆様へ けがの保護者連絡について＞ 

 学校は子どもたちが様々な活動をしながら過ごす場であるため，安全に配慮しながら活動を

行っていてもけがをすることがあります。これまでもけがをした時には保護者の方に連絡をさ

せていただいておりましたが，今後，首から上のけがについては，どんな小さなけがについて

もすぐに保護者の方へ連絡をさせていただきます。けがの状態によってはお迎えをお願いす

ることもありますので，お知りおきください。 

楽
たの

しかった遠足
えんそく

 お弁当
べんとう

の日
ひ

！ 

 ５月
がつ

2
ふつ

日
か

，天気
て ん き

にも恵
めぐ

まれ，風土記
ふ ど き

の丘
おか

へ 1年生
ねんせい

歓迎
かんげい

遠足
えんそく

に行
い

きました。6年生
ねんせい

を中心
ちゅうしん

にふ

れあい班
はん

で楽
たの

しく遊
あそ

び，みんなの仲
なか

を深
ふか

めることができました。朝
あさ

からたくさん歩
ある

いてたくさ

ん遊
あそ

んだので，お弁当
べんとう

の時間
じ か ん

が待
ま

ちきれない人
ひと

も…。3年生
ねんせい

から 6年生
ねんせい

はそれぞれ工夫
く ふ う

をこら

したお弁当
べんとう

をふれあい班
はん

のみんなで見
み

せ合
あ

いながらおいしく食
た

べました。1年生
ねんせい

・2年生
ねんせい

もお

うちの人
ひと

に作
つく

ってもらったお弁当
べんとう

をもりもり食
た

べて，感
かん

謝状
しゃじょう

を渡
わた

すことができました。 

＜児童
じ ど う

の感想
かんそう

＞ 

・栄養
えいよう

バランスを考
かんが

えてできました。サンドイッチが大
おお

きかったのでつめ方
かた

を工夫
く ふ う

しました。

前回
ぜんかい

よりも彩
いろど

りなどもよくなりました。 

・初
はじ

めて全部
ぜ ん ぶ

一人
ひ と り

で作
つく

ったけど，特
とく

にホイコーローが思
おも

ったより時間
じ か ん

がかかったので大変
たいへん

だな

と思
おも

いました。 

・オムライスの卵
たまご

をひっくり返
かえ

すのが難
むずか

しかったけど，焦
こ

げずに上手
じょうず

にできました。 

・ソーセージを焼
や

く時
とき

，油
あぶら

がちってしまったので，ちょっと火傷
や け ど

をして痛
いた

かったです。 

＜おうちの方
かた

から＞ 

・彩
いろど

りを考
かんが

えて買
か

い物
もの

から作
つく

るところまで自分
じ ぶ ん

で考
かんが

えてやることができました。 

・たくさん作
つく

ってくれたので，家族
か ぞ く

みんなでいただきました。とてもおいしかったですよ，あ

りがとう。 

・最近
さいきん

料理
りょうり

のお手伝
て つ だ

いをしてくれるので，お弁当
べんとう

もはりきって早
はや

起
お

きしてよく頑張
が ん ば

りました。 


