
 

 

 

 

 

 

 

 朝晩の冷え込みを感じる時期となりました。感染症の増

加も心配な時期です。「喉元過ぎれば熱さを忘れる」とな

らないよう、以下に示す「感性対策のポイント」を学校でも

おこなっていきます。家庭でも継続的な声かけをいただけ

ると嬉しいです。 

 

（厚生労働省ホームページより） 

また、食事や睡眠、適度な運動も体の抵抗力を高める

ために大事なことです。感性症に罹患しないために「自分

にできること」を着実におこない、この冬も健康に乗り切り

たいですね。 

 

 

 

 

11 月６日（水）の「PTC、PTA 教育講演会」には、お

いそがしいなかご参加くださり、ありがとうございました。 

PTC では、全学年で「ミニ運動会」をおこないました。

高学年の動きのよさに保護者の皆さんも驚かれたよう

でした。子どもたちは日々どんどん成長します。「今、こ

の時」を大切にこれからも、今までと同様、子どもたちの

小さな変化に気づける周りの大人であり続けたいもの

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PTA 教育講演会は、三次市より保健師の方に来校

いただき「いのちの授業」をおこないました。自分がどの

ように生まれ、成長してきているのかについて、自分事と

して考えることができる内容でした。ふだんは親子間で

なかなか感謝の気持ちを伝え合うことは、難しいと思い

ます。誕生日や新年を迎える時など、機会をとらえて互

いへの日頃の感謝の気持ちを伝え合うことができると

素敵ですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「やる気にならなかったんです」 担任から「家庭学習

がどうしてできなかったの？」との問いかけに答えたあ

る児童の言葉です。正直に自分の気持ちを言えたこと

の素晴らしさを感じつつ、今後の成長に向けて気になる

こともありました。すぐに「やる気」が出ることは素敵なこ

とですが、なかなか難しいときもあります。そんなとき、

「やる気のスイッチは、人に押してもらっても長続きしにく

い。しかし、自分自身が押したスイッチは、習慣化につな

がる」ことを心に刻んでほしいです。著名な科学者アイ

ンシュタインは「好奇心」を大切にしました。彼のやる気

スイッチは「知りたいという気持ち」でした。新しいことを

学ぶことは、「楽しい」ことです。そのような「学ぶ楽しさ」

を学校で味わうことができるよう取り組んでいきます。

「あなたの『やる気スイッチ』は、あなた自身のなかにあ

ります。」 

 
 

令和６年 １２月  

三次市立粟屋小学校 

1１月 2５日(月)「ニコニコ大作戦」(第５回)を実施します。 

PTA 教育講演会 

PTC 

裏面「1２月行事予定・下校予定時刻」掲載 


