
12 

 

Ⅸ 経営計画    １ 「教育計画」 （２）日課表及び勤務時間 

 

※ 中体連主催の大会等の１週間前は１７：００まで部活動を延長することができる。完全

下校は１７：１５とする。 

※ 毎週木曜日は原則，部活動休養日とする。ただし，中体連主催の大会等がある週は，

木曜日の部活動を可とし，１６：４５完全下校とする。 

※ ３年生後期に７校時がある日は，学級暮会は昼（13：00～13：05）に行う。 

※ 土・日いずれか１日は，休養日とすることを原則とする。中体連の大会等で土日２日

間部活動をする場合は，代替の休養日を確保する。 

 

時 限 
（Ａ）Ⅰ （Ａ）Ⅱ （Ｂ）Ⅰ （Ｂ）Ⅱ 

６校時授業日 ５校時授業日 木曜（６校時） 木曜（５校時） 

職員朝会 ８：１５ 

登校・読書 ８：２０～ ８：３０ 

学級朝会 ８：３０～ ８：４０ 

１ 校 時     ８：４５～ ９：３５ 

２ 校 時     ９：４５～１０：３５ 

３ 校 時     １０：４５～１１：３５ 

４ 校 時     １１：４５～１２：３５ 

昼 食・休 憩 １２：３５～１３：２５ 

掃  除 １３：３０～１３：４０  

５ 校 時     １３：５０～１４：４０ １３：３０～１４：２０ 

６ 校 時     14:50～15:40  14:30～15:20  

学級暮会 15:45～15:55 14:45～14:55 15:25～15:35 14:25～14:35 

委員会  15:40～15:55 14:40～14:55 

部 活 動     16:05～16:35 

15:05～16:35 部活動休養日 
（７校時） 

※３年生後期 

15:45～16:35 

下 校 １６：４５ 

          【勤務時間】 

   ■勤務時間   8時15分～16時45分 

   ■休憩時間     12時45分～13時30分（長期休業 12時15分～13時） 


