
  

 

 

 

３月
がつ

になり，日差
ひ ざ

しが温
あたた

かく感
かん

じられる日
ひ

が増
ふ

えてきました。春
はる

が近
ちか

づい

ていることを実感
じっかん

しますね。でも，この時期
じ き

はまだ季節
き せ つ

の変
か

わり目
め

で，寒
さむ

さ

が急
きゅう

にもどってくることもあるので注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

です。温
あたた

かくなったから，と

油断
ゆ だ ん

せず，寒
さむ

さ対策
たいさく

は引
ひ

き続
つづ

き行
おこな

いながら体調
たいちょう

をくずさないよう気
き

をつけ

ましょう。 

 

 

花粉症
かふんしょう

の時期
じ き

がやってきました。花粉症
かふんしょう

は症 状
しょうじょう

がひどくなってからだと治療
ちりょう

に時間
じ か ん

がかかる

ため，症 状
しょうじょう

が軽
かる

い段階
だんかい

で早
はや

めに医師
い し

の診察
しんさつ

を受
う

け，薬
くすり

で治療
ちりょう

することが大切
たいせつ

だとされています。 

花粉症
かふんしょう

かカゼかと区別
く べ つ

がつきにくい場合
ば あ い

であっても，発熱
はつねつ

等
とう

の症 状
しょうじょう

，体
からだ

のだるさなどがあ

れば，早
はや

めに病院
びょういん

を受診
じゅしん

するようにしましょう。 

 

 

 

★児童の出席停止について 

新型コロナウイルスに関わって，2 月 21 日に広島県の感染レベルが「レベル２」から「レベ

ル１」に変更になりました。そのため，これまでの出席停止の扱いが変更となります。 

レベル２では，児童のみならず，同居の家族に風邪等の症状がみられる場合も出席停止でした。 

レベル１では，同居の家族に風邪等の症状がみられても，児童本人が元気であれば登校す

ることができます。 

 

【今まで】               【これから】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感染レベルは引き下げられましたが，引き続き，毎朝の健康状態を確認していただき，体調が

悪い場合は無理に登校せず，家庭で休養していただきますよう宜しくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

みなさんのご協 力
きょうりょく

のおかげで，後期
こ う き

の保健
ほ け ん

給 食
きゅうしょく

委員会
い いん か い

で

もたくさんのキャップを集
あつ

めることができました。ありがとう

ございました。集
あつ

まったキャップは，リサイクル業者
ぎょうしゃ

へ渡
わた

し，

そこから発展
はってん

途上
とじょう

国
こく

へのワクチン支援
し え ん

につながります。 

このキャップ集
あつ

めの活動
かつどう

は，来年度
ら いね ん ど

も実施
じ っ し

していく予定
よ て い

で

す。いらなくなったキャップを家庭
か て い

で集
あつ

めておいてくださると

うれしいです。よろしくお願
ねが

いします。 
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保健
ほ け ん

給 食
きゅうしょく

委員会
いいんかい

 

キャップの数量
すうりょう

：9.6 ㎏ 

キャップの個数
こ す う

：約
やく

4,137個
こ

 

⇓ 

ポリオワクチン ７人分
にんぶん

に

相当
そうとう

します。 

＜レベル２＞ 

○児童本人の発熱等の風邪症状 

⇒ 出席停止 

○同居家族の発熱等の風邪症状 

⇒ 出席停止 

＜レベル１＞ 

○児童本人の発熱等の風邪症状 

⇒ 出席停止 

○同居家族の発熱等の風邪症状 

⇒ 児童本人が元気であ

れば登校可能 

出
で

かけるときは 

マスクやメガネをつける 

ツルツルした 

素材
そ ざ い

の服
ふく

を着
き

る 

玄関
げんかん

の前
まえ

で 

花粉
か ふ ん

を払
はら

い落
お

とす 

外
そと

から帰
かえ

ったら 

うがいや洗顔
せんがん

をする 

ふん 

保護者の皆様 


