
４月の給食目標

日 ひとこと 日 ひとこと

〇米
こめ

〇ほうれんそう

〇アスパラガス

○しいたけ

○米粉
こ め こ

　　など

安全
あ ん ぜ ん

に準備
じ ゅ ん び

をしよう
吉舎学校給食共同調理場

こんだてめい あか みどり き こんだてめい あか みどり き

21 ごはん　　牛乳
ぎゅうにゅう

揚
あ

げぎょうざ

ゆかりあえ　　もずくスープ

ぎゅうにゅう
ぎょうざ
ベーコン
もずく

キャベツ　きゅうり
たまねぎ　にんじん
チンゲンサイ

こめ
あぶら
じゃがいも

木 金

こめ
あぶら　さとう 心

こころ

をこめて

給食
きゅうしょく

のかたづけ

木

6 さけわかごはん　　牛乳
ぎゅうにゅう

炒
い

り鶏
どり

マカロニサラダ

ぎゅうにゅう
とりにく
あつあげ
チキンハム

にんじん　ごぼう
たけのこ　こんにゃく
しいたけ　さやいんげん
キャベツ　きゅうり
コーン

こめ
さといも　あぶら
さとう
マカロニ
ノンエッグマヨ

　新
あたら

しい学年
がくねん

がスタートしました。今年度
こ ん ね ん ど

もな

んでもしっかり食
た

べて，元気
げ ん き

に一年間
いちねんかん

すごしま

しょう。

できているかな？

給食
きゅうしょく

当番
とうばん

20 ごはん　　牛乳
ぎゅうにゅう

さわらの塩
しお

焼
や

き

ひじきの炒
い

り煮
に

　　みそ汁
しる

ぎゅうにゅう
さわら
ひじき　だいず
さつまあげ
とうふ　あぶらあげ
みそ

にんじん　ごぼう
たまねぎ　にんじん
しめじ　ねぎ

食
た

べ残
のこ

しは，決
き

まり

を守
まも

って食缶
しょっかん

にもど

そう

7 カレーライス　　牛乳
ぎゅうにゅう

キャベツとコーンのサラダ

ヨーグルト

ぎゅうにゅう
ぶたにく
ツナ
ヨーグルト

たまねぎ　にんじん
にんにく　しょうが
キャベツ　きゅうり
ブロッコリー　コーン

こめ　むぎ
じゃがいも
あぶら　ごま
さとう

　せっけんでていね

いに手
て

を洗
あら

い，消毒
しょうどく

しましょう。

24 ごはん　　牛乳
ぎゅうにゅう

鶏肉
とりにく

のぴりから焼
や

き

のり酢
ず

あえ　　みそ汁
しる

ぎゅうにゅう
とりにく
のり
わかめ　みそ

キャベツ　もやし
こまつな　にんじん
たまねぎ　しいたけ

こめ
さとう　ふ

金 月

10 ごはん　　牛乳
ぎゅうにゅう

鶏肉
とりにく

のからあげ　　かおりあえ

わかめスープ　　さくらゼリー

ぎゅうにゅう
とりにく
わかめ
かまぼこ

にんにく　しょうが
キャベツ　きゅうり
たまねぎ　にんじん
えのきたけ

こめ
こめこ　あぶら
さくらゼリー

25

食器
しょっき

に食
た

べ物
もの

がつい

ていないか，確認
かくにん

し

よう

11 ごはん　　牛乳
ぎゅうにゅう

ポークビーンズ

ツナサラダ　　きよみオレンジ

ぎゅうにゅう
ぶたにく　だいず
ツナ　わかめ

たまねぎ　にんじん
ピーマン　トマトみずに
キャベツ　ブロッコリー
きゅうり
きよみオレンジ

こめ
じゃがいも
あぶら　さとう

エプロン，ぼう

し，マスクをきちん

と身
み

につけましょ

う。

26 ごはん　　牛乳
ぎゅうにゅう

ほきフライ

ごまあえ　　けんちん汁
じる

ぎゅうにゅう
ほきフライ
とうふ
あぶらあげ

ごはん　　牛乳
ぎゅうにゅう

ミートボールシチュー

アスパラサラダ　　きよみオレンジ

ぎゅうにゅう
ミートボール
だいず
チキンハム

たまねぎ　にんじん
しめじ　キャベツ
きゅうり　コーン
アスパラガス
きよみオレンジ

こめ
じゃがいも
あぶら　こめこ
さとう

月 火

水 木

キャベツ　ほうれんそう
にんじん　だいこん
ごぼう　こんにゃく
ねぎ

こめ
あぶら　ごま
さとう

火 水

12 ごはん　　牛乳
ぎゅうにゅう

さけのごまだれかけ

おかかあえ　　みそ汁
しる

ぎゅうにゅう
さけ
かつおぶし
とうふ　あぶらあげ
みそ

キャベツ　ほうれんそう
にんじん　だいこん
しろねぎ

こめ
さとう　ごま 27

こめ
パンこ　さとう
ごま重

おも

たいものはふた

りで持
も

ちましょう。

廊下
ろ う か

や階段
かいだん

は走
はし

ら

ず，ゆっくりとすす

みましょう。

木 金
今月
こんげつ

使
つか

う予定
よ て い

の

地場
じ ば

産物
さんぶつ

（三次
みよし

市内
しない

産
さん

）

14 わかめごはん　　牛乳
ぎゅうにゅう

肉
にく

じゃが

コールスローサラダ

ぎゅうにゅう
わかめ
ぶたにく
チキンハム

たまねぎ　にんじん
こんにゃく　さやいんげん
キャベツ　きゅうり
アスパラガス　コーン

こめ
じゃがいも
あぶら　さとう
ノンエッグマヨ

配膳台
はいぜんだい

をきれいにふ

いておこう13 ごはん　　牛乳
ぎゅうにゅう

タンドリーチキン

じゃこサラダ　　たまごスープ

ぎゅうにゅう
とりにく
ヨーグルト
ちりめん
たまご

にんにく　キャベツ
きゅうり　ブロッコリー
たまねぎ　にんじん
えのきたけ　みずな

こめ
ごまあぶら
さとう　でんぷん
ふ

28 ごはん　　牛乳
ぎゅうにゅう

ハンバーグ

ごまサラダ　　きのこスープ

ぎゅうにゅう
ぶたにく　ぎゅうにく
たまご
調理用ぎゅうにゅう
ツナ　ベーコン

たまねぎ　キャベツ
ブロッコリー　きゅうり
にんじん　しめじ
えのきたけ　チンゲンサイ

たけのこごはん　　牛乳
ぎゅうにゅう

厚揚
あ つ あ

げのみそ煮
に

和風
わ ふ う

サラダ

ぎゅうにゅう
あぶらあげ
ぶたにく　あつあげ
みそ　わかめ
チキンハム
かつおぶし

たけのこ　にんじん
たまねぎ　しめじ
こんにゃく　さやいんげん
キャベツ　だいこん
きゅうり

こめ
あぶら　さとう
でんぷん

みんなが安全
あんぜん

に，

おいしく給食
きゅうしょく

が食
た

べ

られるよう，よろし

くお願
ねが

いします！

今年度
こんねんど

も，吉舎
き さ

，三
み

良坂
ら さ か

のおいしい地場
じばさん

産物
ぶ つ

をできる限
かぎ

り活
か

用
つよう

し，給食
きゅうしょく

をつくり

ます。

食事
しょくじ

マナーは，相
あい

手
て

への思
おも

いやりの気
きも

持ちがあらわれたも

のです，食事
しょくじ

の場
ば

が

楽
たの

しい雰囲気
ふ ん い き

になる

ようにみんなで工夫
く ふ う

しましょう。

金

17 ごはん　　牛乳
ぎゅうにゅう

麻婆豆腐
まーぼーどうふ

米粉
こ め こ

めんサラダ　　きよみオレンジ

ぎゅうにゅう
ぶたにく　とうふ
みそ
チキンハム

たまねぎ　にんじん
たけのこ　しいたけ
ねぎ　にんにく　しょうが
キャベツ　きゅうり
コーン　きよみオレンジ

こめ
さとう　でんぷん
ごまあぶら
こめこめん

月

18

火

19 ごはん　　牛乳
ぎゅうにゅう

親子
お や こ

煮
に

ごぼうサラダ　　てづくりふりかけ

ぎゅうにゅう
とりにく　たまご
こうやどうふ
チキンハム
かつおぶし
ちりめん　こんぶ

たまねぎ　にんじん
しいたけ　ねぎ
ごぼう　キャベツ
きゅうり

こめ
さといも　あぶら
さとう
ノンエッグマヨ

水

ごはん　　牛乳
ぎゅうにゅう

焼
や

きししゃも

ナムル　　しらたま汁
じる

ぎゅうにゅう
からふとししゃも
いとかまぼこ

もやし　ほうれんそう
にんじん　だいこん
しめじ　こんにゃく
ねぎ

こめ
ごまあぶら
さとう　ごま
しらたまもち

入学・進級お祝い

よい歯の日こんだて



４月献立予定表 吉舎学校給食共同調理場

4月6日 木 4月7日 金 4月10日 月 4月11日 火 4月12日 水 4月13日 木 4月14日 金 4月17日 月 4月18日 火

さけわかごはん 牛乳 （麦ごはん） 牛乳 ごはん 牛乳 ごはん 牛乳 ごはん 牛乳 ごはん 牛乳 わかめごはん 牛乳 ごはん 牛乳 ごはん 牛乳

炒り鶏 カレーライス 鶏肉のからあげ ポークビーンズ さけのごまだれかけ タンドリーチキン 肉じゃが 麻婆豆腐 焼きししゃも

マカロニサラダ キャベツとコーンのサラダ かおりあえ ツナサラダ おかかあえ じゃこサラダ コールスローサラダ 米粉めんサラダ ナムル

ヨーグルト わかめスープ 清見オレンジ みそ汁 たまごスープ 清見オレンジ 白玉汁

さくらゼリー

食品名 小分量 中分量 食品名 小分量 中分量 食品名 小分量 中分量 小分量 中分量 食品名 小分量 中分量 食品名 小分量 中分量 食品名 小分量 中分量 食品名 小分量 中分量 食品名 小分量 中分量

牛乳 206 206 牛乳 206 206 牛乳 206 206 牛乳 206 206 牛乳 206 206 牛乳 206 206 牛乳 206 206 牛乳 206 206 牛乳 206 206

米 72 93.6 米 72 93.6 米 72 93.6 米 72 93.6 米 72 93.6 米 72 93.6 米 72 93.6 米 72 93.6 米 72 93.6

強化米 0.2 0.26 強化米 0.2 0.26 強化米 0.2 0.26 強化米 0.2 0.26 強化米 0.2 0.26 強化米 0.2 0.26 強化米 0.2 0.26 強化米 0.2 0.26 強化米 0.2 0.26

さけわかめのもと 1.6 2.08 麦 2.5 3.25 0 0 0 0 減塩炊き込みわかめ 1.8 2.34 0 0

0 豚もも肉 25 32.5 鶏もも肉 60 80 豚もも肉 15 19.5 さけ 50 70 鶏もも肉 60 80 0 豚ミンチ 20 26 からふとししゃも 30 39

鶏もも肉 30 39 たまねぎ 35 45.5 おろしにんにく 0.5 0.65 大豆 15 19.5 酒 1 1.3 塩 0.2 0.26 豚もも肉 30 39 たまねぎ 40 52 0

にんじん 20 26 にんじん 20 26 おろししょうが 0.5 0.65 たまねぎ 40 52 塩 0.2 0.26 こしょう 0.02 0.026 たまねぎ 40 52 にんじん 10 13 もやし 30 39

ごぼう 20 26 じゃがいも 40 52 酒 2 2.6 にんじん 15 19.5 三温糖 0.5 0.65 おろしにんにく 0.2 0.26 にんじん 20 26 たけのこ水煮 15 19.5 ほうれんそう 15 19.5

たけのこ水煮 15 19.5 おろしにんにく 0.5 0.65 濃口醤油 2 2.6 じゃがいも 40 52 酒 0.5 0.65 プレーンヨーグルト 6 7.8 じゃがいも 70 91 干ししいたけ 1 1.3 にんじん 3 3.9

さといも冷凍 20 26 おろししょうが 0.5 0.65 塩 0.1 0.13 ピーマン 10 13 みりん 0.5 0.65 ケチャップ 3 3.9 糸こんにゃく 30 39 冷凍豆腐 70 91 糸かまぼこ 5 6.5

こんにゃく 30 39 油 0.5 0.65 米粉 5 6.5 トマト水煮 10 13 濃口醤油 1.5 1.95 濃口醤油 1 1.3 さやいんげん冷凍 4 5.2 ねぎ 4 5.2 ごま油 1 1.3

厚揚げ 30 39 カレールウ 12 15.6 揚げ油 5 6.5 油 1 1.3 すりごま 0.5 0.65 カレー粉 0.3 0.39 油 1 1.3 おろしにんにく 0.5 0.65 酢 1.5 1.95

干ししいたけ 1 1.3 ウスターソース 2 2.6 0 三温糖 1 1.3 白ごま 0.5 0.65 0 三温糖 1.5 1.95 おろししょうが 0.5 0.65 三温糖 0.7 0.91

さやいんげん冷凍 4 5.2 塩 0.1 0.13 キャベツ 40 52 コンソメ 0.5 0.65 水 2 2.6 ちりめん 1 1.3 みりん 1.5 1.95 中華スープ 0.5 0.65 薄口醤油 2 2.6

油 1 1.3 こしょう 0.01 0.013 きゅうり 15 19.5 ケチャップ 7 9.1 0 ごま油 1 1.3 濃口醤油 3 3.9 三温糖 0.5 0.65 白ごま 0.5 0.65

三温糖 1.5 1.95 水 100 130 かおり 0.5 0.65 ウスターソース 2 2.6 キャベツ 35 45.5 キャベツ 30 39 薄口醤油 2 2.6 赤みそ 6 7.8 0

みりん 1.5 1.95 0 塩 0.05 0.065 薄口醤油 1 1.3 ほうれんそう 15 19.5 きゅうり 15 19.5 水 30 39 濃口醤油 1.5 1.95 だいこん 20 26

酒 1 1.3 キャベツ 30 39 0 塩 0.2 0.26 にんじん 3 3.9 ブロッコリー冷凍 10 13 0 水 20 26 にんじん 8 10.4

濃口醤油 4 5.2 きゅうり 15 19.5 カットわかめ 0.5 0.65 こしょう 0.02 0.026 かつお節 0.5 0.65 酢 2 2.6 キャベツ 40 52 でん粉 1.2 1.56 ぶなしめじ 8 10.4

水 30 39 ブロッコリー冷凍 10 13 たまねぎ 20 26 水 30 39 薄口醤油 1.5 1.95 三温糖 0.5 0.65 きゅうり 10 13 ごま油 1 1.3 こんにゃく 15 19.5

0 ホールコーン冷凍 8 10.4 にんじん 8 10.4 0 0 薄口醤油 1.5 1.95 アスパラガス 8 10.4 トウバンジャン 0.1 0.13 白玉もち 30 39

マカロニ 8 10.4 ツナ油漬 5 6.5 えのきたけ 8 10.4 キャベツ 30 39 だいこん 20 26 塩 0.1 0.13 ホールコーン冷凍 5 6.5 0 ねぎ 4 5.2

キャベツ 30 39 白ごま 1 1.3 かまぼこ 4 5.2 ブロッコリー冷凍 10 13 にんじん 8 10.4 こしょう 0.01 0.013 チキンハム 6 7.8 米粉めん 8 10.4 だしいりこ 3 3.9

きゅうり 10 13 酢 2 2.6 中華スープ 1 1.3 きゅうり 10 13 豆腐 30 39 0 酢 2 2.6 キャベツ 30 39 薄口醤油 4 5.2

ホールコーン冷凍 5 6.5 三温糖 0.5 0.65 薄口醤油 2 2.6 ツナ油漬 7 9.1 油揚げ 3 3.9 たまねぎ 20 26 ノンエッグマヨ 4 5.2 きゅうり 15 19.5 塩 0.1 0.13

チキンハム 5 6.5 薄口醤油 2 2.6 塩 0.2 0.26 カットわかめ 0.4 0.52 白ねぎ 5 6.5 にんじん 8 10.4 塩 0.1 0.13 チキンハム 5 6.5 水 130 169

酢 1 1.3 塩 0.1 0.13 こしょう 0.02 0.026 酢 2 2.6 だしいりこ 3 3.9 えのきたけ 8 10.4 こしょう 0.01 0.013 ホールコーン冷凍 4 5.2

ノンエッグマヨ 8 10.4 こしょう 0.01 0.013 水 130 169 三温糖 0.5 0.65 米みそ 10 13 ふ 2.2 2.86 ごま油 1 1.3

塩 0.1 0.13 0 薄口醤油 1.5 1.95 水 130 169 たまご 15 19.5 0 酢 2 2.6

こしょう 0.01 0.013 ヨーグルト 70 70 さくらゼリー 30 30 塩 0.1 0.13 0 でん粉 1 1.3 三温糖 0.8 1.04

こしょう 0.01 0.013 みずな 4 5.2 薄口醤油 2 2.6

0 コンソメ 1 1.3 塩 0.1 0.13

清見オレンジ 40 52 薄口醤油 2 2.6 こしょう 0.01 0.013

塩 0.2 0.26 0

0 こしょう 0.02 0.026 清見オレンジ 40 52

水 130 169

4月19日 水 4月20日 木 4月21日 金 4月24日 月 4月25日 火 4月26日 水 4月27日 木 4月28日 金

ごはん 牛乳 ごはん 牛乳 ごはん 牛乳 ごはん 牛乳 ごはん 牛乳 ごはん 牛乳 たけのこごはん 牛乳 ごはん 牛乳

親子煮 さわらの塩焼き 揚げぎょうざ 鶏肉のぴりからやき ミートボールシチュー ほきフライ 厚揚げのみそ煮 ハンバーグ

ごぼうサラダ ひじきの炒り煮 ゆかりあえ のり酢あえ アスパラサラダ ごまあえ 和風サラダ ごまサラダ

てづくりふりかけ みそ汁 もずくスープ みそ汁 清見オレンジ けんちん汁 きのこスープ

食品名 小分量 中分量 食品名 小分量 中分量 食品名 小分量 中分量 食品名 小分量 中分量 小分量 中分量 食品名 小分量 中分量 食品名 小分量 中分量 食品名 小分量 中分量

牛乳 206 206 牛乳 206 206 牛乳 206 206 牛乳 206 206 牛乳 206 206 牛乳 206 206 牛乳 206 206 牛乳 206 206

米 72 93.6 米 72 93.6 米 72 93.6 米 72 93.6 米 72 93.6 米 72 93.6 米 72 93.6 米 72 93.6

強化米 0.2 0.26 強化米 0.2 0.26 強化米 0.2 0.26 強化米 0.2 0.26 強化米 0.2 0.26 強化米 0.2 0.26 強化米 0.2 0.26 強化米 0.2 0.26

0 0 0 0 0 0 出し昆布 0.3 0.39 0

鶏もも肉 15 19.5 さわら 50 70 スクールぎょうざ 48 62.4 鶏もも肉 60 80 煮込み用ミートボール 30 39 ほきフライ 50 70 たけのこ水煮 15 19.5 豚ミンチ 40 52

たまねぎ 30 39 酒 1 1.3 揚げ油 5 6.5 酒 1 1.3 たまねぎ 30 39 揚げ油 4 5.2 にんじん 7 9.1 牛ミンチ 20 26

にんじん 20 26 塩 0.2 0.26 0 みりん 1.5 1.95 にんじん 20 26 油揚げ 3 3.9 たまねぎ 30 39

さといも冷凍 20 26 0 キャベツ 40 52 濃口醤油 3 3.9 じゃがいも 30 39 キャベツ 30 39 酒 1 1.3 パン粉 7 9.1

干ししいたけ 1 1.3 干しひじき 1.5 1.95 きゅうり 15 19.5 トウバンジャン 0.1 0.13 ぶなしめじ 10 13 ほうれんそう 15 19.5 みりん 1 1.3 たまご 7 9.1

高野豆腐 9 11.7 にんじん 10 13 ゆかり 0.5 0.65 0 蒸し大豆 8 10.4 にんじん 3 3.9 薄口醤油 2.5 3.25 調理用牛乳 4 5.2

たまご 30 39 ごぼう 10 13 塩 0.05 0.065 キャベツ 20 26 油 0.5 0.65 白ごま 1 1.3 0 塩 0.4 0.52

ねぎ 5 6.5 蒸し大豆 8 10.4 0 もやし 20 26 チキンスープ 10 13 三温糖 0.5 0.65 豚もも肉 20 26 こしょう 0.04 0.052

油 1 1.3 さつまあげ 4 5.2 カットベーコン 4 5.2 こまつな 10 13 コンソメ 1 1.3 薄口醤油 2 2.6 たまねぎ 30 39 ウスターソース 3 3.9

三温糖 1.5 1.95 油 1 1.3 たまねぎ 15 19.5 にんじん 3 3.9 デミグラスソース 25 32.5 0 にんじん 20 26 みりん 1 1.3

みりん 1 1.3 三温糖 0.6 0.78 にんじん 8 10.4 素干し風焼きのり 0.5 0.65 トマトピューレ 20 26 豆腐 30 39 ぶなしめじ 10 13 ケチャップ 10 13

薄口醤油 3 3.9 みりん 1 1.3 じゃがいも 25 32.5 酢 1 1.3 ウスターソース 2 2.6 だいこん 20 26 こんにゃく 30 39 0

濃口醤油 2 2.6 濃口醤油 2 2.6 もずく 15 19.5 三温糖 1 1.3 塩 0.3 0.39 にんじん 10 13 厚揚げ 70 91 キャベツ 30 39

水 30 39 0 チンゲンサイ 10 13 薄口醤油 2 2.6 こしょう 0.03 0.039 ごぼう 8 10.4 さやいんげん冷凍 4 5.2 ブロッコリー冷凍 10 13

0 豆腐 30 39 中華スープ 1 1.3 0 水 80 104 こんにゃく 15 19.5 油 1 1.3 きゅうり 10 13

ごぼう 15 19.5 たまねぎ 20 26 薄口醤油 2 2.6 たまねぎ 25 32.5 米粉 3 3.9 油揚げ 3 3.9 三温糖 2 2.6 ツナ油漬 5 6.5

キャベツ 20 26 にんじん 8 10.4 塩 0.2 0.26 にんじん 10 13 0 ねぎ 4 5.2 酒 1 1.3 酢 1.5 1.95

きゅうり 15 19.5 ぶなしめじ 8 10.4 こしょう 0.02 0.026 生しいたけ 4 5.2 キャベツ 30 39 だしいりこ 3 3.9 赤みそ 4 5.2 三温糖 0.5 0.65

チキンハム 5 6.5 油揚げ 3 3.9 水 130 169 ふ 2.3 2.99 きゅうり 15 19.5 薄口醤油 4 5.2 濃口醤油 2.5 3.25 薄口醤油 1 1.3

酢 1 1.3 ねぎ 4 5.2 カットわかめ 0.4 0.52 アスパラガス 10 13 塩 0.2 0.26 水 20 26 塩 0.1 0.13

ノンエッグマヨ 7 9.1 だしいりこ 3 3.9 だしいりこ 3 3.9 ホールコーン冷凍 4 5.2 水 130 169 でん粉 1 1.3 こしょう 0.01 0.013

濃口醤油 1 1.3 米みそ 10 13 米みそ 10 13 チキンハム 4 5.2 0 白ごま 0.5 0.65

塩 0.1 0.13 水 130 169 水 130 169 油 1 1.3 0 0

こしょう 0.01 0.013 0 酢 2 2.6 キャベツ 30 39 カットベーコン 5 6.5

0 三温糖 0.5 0.65 だいこん 20 26 たまねぎ 20 26

かつお節 2.2 2.86 薄口醤油 2 2.6 きゅうり 10 13 にんじん 8 10.4

ちりめん 2.2 2.86 塩 0.1 0.13 カットわかめ 0.5 0.65 ぶなしめじ 8 10.4

塩昆布 1 1.3 こしょう 0.01 0.013 チキンハム 5 6.5 えのきたけ 8 10.4

三温糖 1 1.3 0 油 1 1.3 チンゲンサイ 10 13

酢 2 2.6 清見オレンジ 40 52 酢 2 2.6 コンソメ 1 1.3

みりん 2 2.6 三温糖 0.5 0.65 薄口醤油 2 2.6

濃口醤油 0.5 0.65 薄口醤油 2 2.6 塩 0.2 0.26

塩 0.1 0.13 こしょう 0.02 0.026

0 こしょう 0.01 0.013 水 130 169

かつお節 0.5 0.65

～調理場の職員を紹介します～

〇場長

名越 隆樹（吉舎中学校校長兼務）

〇栄養士

村上恵美子（吉舎小学校栄養教諭兼務）

〇給食調理員

小林 真美 日向 玲子

堀 あいり 森末千加子

山口 靖子 行政 彰子

黒田 幸子 竹原 智子（半日）

〇配送（シルバー委託）

吉舎方面 ：西奥 義夫・加川 浩二

三良坂方面：赤名 正三・鎧坂 文雄

児童生徒のみなさんにとって，

楽しくてほっとする給食時間に

なるよう，おいしい給食をつく

り届けます。

1年間よろしくお願いします。


