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令和 ４年 ４月 6日（水） 
 

【令和４年度スタートにあたって】 

今日から令和４年度のスタートです。明日木曜日には新入生５６名が入学し，全校生徒１７７

名となります。昨年度は生徒会執行部を中心に，学校行事や委員会独自の活動など様々な取組が

みなさん主導で行われ，日々の生活の姿勢も含めて全体が主体的に行動し，中学生としての成長

を感じる１年となりました。今年度もそれらの成果がさらにステップアップできるよう，全員が

次のことを意識し，１年後に全員が「今年は自分はこれが成長できた！」と自信をもって言える

ような１年にしていきましょう。 

 

【ＡＡＢＣ】 

今年度の生徒指導通信のタイトルは，「 ＡＡＢＣ 」としました。これは，「Ａ ＝ 当たり前

のことを」 「Ａ ＝ 当たり前以上に」「 Ｂ ＝ ばかにせず 」「 Ｃ ＝ ちゃんとやり続ける 」と

いう意味です。今年度，この「 ＡＡＢＣ 」をみんなで意識し，仲間とともにお互いを支え合い，

伸びていく姿がたくさん見られることを期待しています。「 ＡＡＢＣ 」の具体的な内容は，裏面

にある「八次中学校生徒としての基本」（裏面参照）を参考にしてください。自分はもうできて

いるという人は，今年度も継続していきましょう。反対に，できていなかったと感じる人は，や

りきることを目標にし，必ず達成していきましょう。大事なのは「今」やることです。 

「 ＡＡＢＣ 」を大切に，そして自分を大切にして 

まずはこの４月のスタートを八次中学校の一員とし 

て誇りをもち，充実したものにしていきましょう。 

応援しています。 

 

【みなさんに意識・徹底してほしいこと】 

今年度，全員が「 ＡＡＢＣ 」を意識し，学校生活がより安心・安全かつ充実した生活になる

ように，また，みなさんの自主性がより成長できるように，１学期，みなさんに重点的に意識・

徹底してほしい４つのことを確認します。 

 

① 自分の良いところ（できるようになったこと）を増やそう。 

② 互いの良いところを認め合おう。（互いをほめる） 

③ 自分がされて嫌なことをしないようにしよう。 

④  立ち止まってあいさつをしよう。 

 

昨年度と変わったと感じるところがあるかもしれません。自分自身を高めるために，そして仲間

とともにさらに成長していくために，「八次中学校生徒としての基本」をしっかり意識して，上記

のことを全員でやりきりましょう。 



 

八次中学校「生徒としての基本」自己点検表 

 

 

 

内容 ○印 No 項    目 

生
活
に
つ
い
て 

 １ 生徒指導規定を守り，自ら改善している。（服装，適切な行動等） 

 ２ 不要物を学校に持って来ない。（通信機器等，飲食物等） 

 ３ シャツをズボンやスカートの中に入れ，みだしなみを整えている。 

 ４ スカートの丈やズボンのサイズは適正である。（面接の服装を意識） 

 ５ シューズ（下履き・上履き）のかかとを踏んでいない。 

 ６ 登校時に遅刻をしていない。 

 ７ 教職員や他の生徒，来校者に自分から進んで挨拶をしている。 

 ８ 教職員や仲間に対して，適切な言葉を使い，相手意識をもっている。 

 ９ 教職員の指導や仲間の声を素直に聴き入れ，改善しようとしている。 

 10 
SNSの計画的な利用や，適切な使用（誹謗中傷等をしない）を意識し，実行

している。 

学
習
に
つ
い
て 

 11 時間を意識した行動と着席ができている。（授業遅刻をしていない。） 

 12 必要な学習用具を準備し，タブレット等の適切な使用をしている。  

 13 自分勝手な発言や私語をせず，授業者や発言者の方を向いて話を聞いている。 

 14 指名された時，「はい」等で反応し，適切な応答をしている。 

 15 複数での交流時等，相手に届く声や，表現を意識している。 

 16 ペアやグループでの学習に，積極的に参加し交流している。 

 17 授業中や定期試験の時，伏せたりせず，最後まで学習課題に取り組んでいる。 

 18 机の内外やロッカー内など，身の周りの整理整頓を心掛けている。 

 19 家庭学習等に必要な学習用具を，規定のカバンに入れて，持ち帰っている。 

 20 
家庭学習は，毎日の習慣になっており，宿題や提出物は期限を守って提出

している。 

 

○印がつかなかった項目について，自己を振り返り，自らの「判断力」で改善していきま 

しょう。 

  令和  年  月  日 

         八次中学校   年   組   番  名前              

校訓「創造」 目標「自律と貢献」～本気・感動・探究・継続～～ 

三次市立八次中学校 

将来自律し，なりたい自分になるために，次の自己点検２０項目を見て，出来ていれば〇印を

記入してください。 

 

 


