
 

◆ ◇ こ れ か ら の 健 康 診 断 の 予 定 ◇ ◆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月日（曜） 項   目 校医・検査機関 対象学年 

4 月１１日（火） 心音・心電図検査 臨床検査センター １・４年生 

4 月１２日（水） 
身長・体重測定 

 全学年 
視力・聴力検査 

4 月２０日（木） 
尿検査 

（予備日：４月２１日）   
臨床検査センター 全学年 

５月２２日（月） 耳鼻科健診 渡部先生 全学年 

５月２３日（火） 眼科健診 安藤先生 全学年 

５月１８日（木） 内科健診 佐古先生 全学年 

６月２２日（木） 歯科健診 金子先生 全学年 

作木小学校 ほけんだより 

に こ に こ 

 

４月 令 和 ５ 年 ４ 月 ６ 日 （ 木 ） 

三次市立作木小学校 保健室 

4 月の保健目標 

「自分のからだのようすを知ろう」 

本年度
ほ ん ね ん ど

も，作木
さ く ぎ

小学校
しょうがっこう

のみなさんの 体
からだ

と 心
こころ

の健康
けんこう

を

保健室
ほ け ん し つ

からサポートします，養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の秋葉
あ き ば

麻
ま

由
ゆ

です。

よろしくおねがいします。 

／ 

 
＼ 

 １９日に容器
よ う き

を 

持
も

ち帰
かえ

ります。 

保護者のみなさまへ 

 

・スポーツ振興センター加入 

（災害共済給付契約）同意書 

（1 年生のみ） 

・保健調査票 

（２～6 年生のみ） 

・家庭連絡票 

（２～６年生のみ） 

・学校心臓健診調査票 

（1・4 年生のみ） 

 

提出期限 [4 月１０日（月）] 

 

１学期の間は，検査物の提出や問診

票への記入等，度々お願いすることに

なりますが，ご協力をお願いします。

不明な点や心配なことがありました

ら保健室の秋葉までお尋ねください。 

保 健 関 係 
提出書類一覧 

健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

は「体
からだ

の勉強
べんきょう

」です。体
からだ

がど

れだけ成長
せいちょう

しているか，元気
げ ん き

に学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

を送
お く

ることができるかどうかを知
し

るため

にさまざまな検査
け ん さ

や測定
そ く て い

をします。 

昨年度は，感染症対策のためのご家庭での検温・健康観察，お子様の健康管理についてご協力いただ

きありがとうございました。今年度も，学校では新型コロナウイルス感染症対策に係るガイドライン等

に基づき，感染症対策をしっかりと行うとともに，子どもたちにとって安心で楽しい学校になるよう，

取組を続けていきますので，今後もご協力をよろしくお願いいたします。 

※ご不明な点やご意見 等ございましたら，作木小学校（５５－２０３１）まで，お問い合わせください。 

 

◎お子様に，発熱等の風邪症状がある場合には，まず医療機関へ電話でご相談ください。その後，医師の

指示に従ってください。本人に風邪症状がある場合は，出席停止の扱いになります。また，せきやの

ど痛，鼻水等の風邪症状が軽微な場合であっても，症状が続く場合は，医療機関へ受診をお願いいた

します。 

◎『感染源を絶つ』観点から，登校前の健康状態の把握が必要であるため，引き続き，

登校前の検温，体調不良の有無等を「健康観察カード」に記録し，必ず保護者の確

認の上，お子様に持たせてください。 

◎家庭で検温し，発熱が認められる場合は，スクールバスの乗車を見合わせてください。 

※変更がある場合には，その都度お伝えします。 


