
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

令和５年４月１８日に中学校３年生を対

象に実施された全国学力・学習状況調査結果

をお知らせします。 

国語に関しては概ね学習内容の定着がで

きているといえます。しかし，数学と英語に

関しては，平均正答率が５０％を下回ってい

ることから，更なる学習内容の定着を図る取

組をしていく必要があります。 

今後も授業改善を行うとともに，家庭学習での復習等にも取り組んでいきますので，ご家庭でも

ご理解とご協力をお願いします。 

 

 

 

夏季休業が終わり，学校に生徒たちの元気のよい声が戻ってきました。しっかりと充電してから

の二学期スタートになっているでしょうか。早く学校生活のリズムを取り戻して，学習や活動に全

力で取り組んでもらいたいと思っています。秋に近づいたとはいえ，暑い日がまだまだ続きますの

で，熱中症には十分に気を付けていきましょう。 

さて，二学期は実りの秋です。授業に集中し，学習にじっくりと取り組んでほしいと思います。

特に復習に力を入れて，学習の定着を図っていきましょう。始業式にエビングハウスの忘却曲線の

話をしましたが，復習が大切です。部活動の練習でも繰り返しすることで技術が身に付きます。学

習も同じです。しばらくやらないと忘れたりできなくなりますが，練習（復習）をすると以前より

短時間でできる（思い出すことができる）ようになります。 

学習したことが本当に理解できているかを知るにはアウトプット（OUT PUT）です。問題をやっ

てみる。しかもできるだけ多くの類題に取り組むことです。そうすることによって，問題の本質を

つかみ，出題形式が異なっても考え方が同じなら解くことができるのです。 

特に「基本」は，とても大切です。基本があっての応用です。（部活動も同じです） 

ゲームでも最初はなかなか思うようにできないが，繰り返しやっていくうちにやり方を理解し，

できるようになり，楽しくなり，もっとやりたくなる。学習も同じです。「勉強っておもしろい」
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「もっと知りたい」と目をキラキラ輝かせている生徒の皆さんの姿が見られるように先生たちも皆

さんと一緒に学んでいきます。 

 

 

 

 ２年生１６名が２泊３日の修学旅行に行ってきました。 

 第 1 日目は，長崎市内での平和学習と班別研修を行いました。平和

学習では，長崎祈念公園に千羽鶴を奉納し，平和の誓いを述べました。 

 第２日目は，長崎県青島地区での体験活動と民泊を行いました。味

覚体験活動では，4つのグループに分かれて，魚のさばき方の実習，巻

きずしの調理，押しずしの調理，厚揚げの調理を行いました。昼食後

に，全員で港での釣り体験を行いました。カサゴなどの魚が釣れ，大

漁でした。釣った魚は分けて，夕食にそれぞれの民泊先でいただきま

した。 

 第３日目は，お世話になった民泊の方とのお別れの式を終え，フェ

リーで青島を後にしました。帰路では，大宰府天満宮を参拝したのち，

海響館で海の動物たちを見学して吉舎に帰ってきました。 

 ２泊３日の行程でしたが，たくさんの体験と思い出ができた修学旅行でした。旅行中，生徒たち

は自分たちの目標であった「楽しく，協力して，コミュニケーションをとる」を実践すべく，ルー

ルを守り，友達を気遣い，積極的に民泊の方と話をしていました。旅行中の生徒からの挨拶にもあ

ったように，保護者の方をはじめ多くの方のおかげで無事終えることができた修学旅行に「感謝」

を忘れず，これからの生活を過ごしていきましょう。 

 

 

 ８月２０日（日）に，暑い中，グラウンド及び体育館，校舎内

の清掃を生徒と保護者と一緒に行いました。早朝の短時間の作

業ではありましたが，一生懸命にしていただき，とてもきれい

になりました。お疲れさまでした。そして，ありがとうございました。 

 

 

 

 吉舎中学校では，今年度から食育の推進の一環として，吉舎学校

給食共同調理場の村上恵美子栄養教諭から給食の役割や健康維持，

体力増強などを目的として生徒に講話をしてもらっています。 

１年生は，生徒アンケートから関心が高かった「運動と食事」に

ついて学びました。タンパク質を摂るのに重要なのは，「何と一緒に」摂るかと「タイミング」を考

えて摂ることだと分かりました。生徒たちは，メモを取りながら，熱心に聴き，考えていました。

今後，２・３年生もテーマを変えて，学ぶ予定にしています。 


