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最近
さいきん

はあたたかい日差
ひ ざ

しも出
で

てきて，ポカポカとした春
はる

の陽気
よ う き

となりました。ついに今年度
こんねんど

も残
のこ

り９日
か

（６年生
ねんせい

は７日
か

）となり

ました。６年生
ねんせい

と過
す

ごせるのもあとわずかです。少
すく

ない時間
じ か ん

です

ので，素敵
す て き

な思
おも

い出
で

をたくさん作
つく

ってくださいね！ 

今月
こんげつ

は１年間
ねんかん

のしめくくりの月
つき

。一年
いちねん

を長
なが

く感
かん

じた人
ひと

も短
みじ

く

感
かん

じた人
ひと

もいると思
おも

いますが，数字
す う じ

で見
み

ると，みなさんのから

だはこんなに働
はたら

いていました。来年度
らいねんど

に向
む

けて，がんばった

自分
じ ぶ ん

のこころとからだをいたわってあげてくださいね。 

１年間
ねんかん

に約
やく

３．６㎝成長
せいちょう

。 

何
なん

の長
なが

さ？ 

１年間
ねんかん

で 2700～3000時間
じ か ん

。 

何
なん

の時間
じ か ん

？ 

or or 

正解
せいかい

は「つめ」です。つめは一日に

およそ0.1 ミリ伸
の

びます。10日
か

で１

ミリ，１か月
げつ

で３ミリ，１年間
ねんかん

では

3．6センチ伸
の

びるというわけです。

ちなみにかみのけは，1年
ねん

で１２セン

チくらい伸
の

びます。 

正解
せいかい

は「眠
ねむ

っていた時間
じ か ん

」です。１

日
にち

に眠
ねむ

っている時間
じ か ん

はおよそ７時間
じ か ん

半
はん

～８時間
じ か ん

くらい。日
ひ

にちにすると

114～１２９日間
かん

くらいになりま

す。1年
ねん

の３分
ぶん

の一
いち

は「すいみん」を

しているということになります。 

？ ？ ？ ？ 

正解
せいかい

は久保
く ぼ

まで！ 


