
 

 

 

 

 

 

池上彰さんの著書「なぜ僕らは働くのか」にあるいくつかを箇条書きや表で紹介します。【最終回】 

・自分の短所は長所に変えられることも 

短  所 長  所 

わがままで自分勝手 リーダーシップがある 

人の意見に流されやすい 協調性がある 

とても神経質 よく気がつく 

あきらめが悪い 忍耐力がある 

おせっかい 気が利く 

 

・やりたい仕事がまだなくても大丈夫。成長して行動範囲が広がったり，自分の力でできることが増えたりして， 

少しずつ世の中のことを知っていくと，やりたいことが見えてくるものです。早いうちからやりたいことがあ 

るからすごい。やりたいことが見つかっていないとダメ，というわけではありません。 

・やりたい仕事を見つけるためのアンテナを張っておこう。マンガや小説で知ったことから，その職業から目指 

したというのもよくある話です。自分が「何か気になる」とか「なんかこれ面白いぞ」と思ったことの裏側に， 

どんな仕事があるのか調べてみる。面白いと思うこと，興味を持つことは人それぞれ違います。やりたい 

仕事を見つけたら「なり方」を知ろう。 

 ・「好き」を仕事に混ぜ込むこともできます。工夫次第で好きなことを仕事に“つなげる”ことはできます。「好 

き」「やりたい」はあなたの素敵な個性の１つであり，人生を輝かせる大きな力を持つものです。 

・働いていて，嬉しい，楽しいと思える瞬間は，だれかに感謝されたり，必要とされたり，褒められたりしたとき 

のようです。人は誰かの役に立つことで嬉しさを感じられる生き物でもあるのです。 

・仕事がうまくいく人の行動の特徴は，「良い生き方・働き方ができる人は，いい偶然を自分の力でつかめる」と 

 いうことです。そしてクランボルツ教授は，そんな人になるために大事な行動の要素が５つあると説明しまし 

た。１つ目は好奇心，２つ目は持続性，３つ目は柔軟性，４つ目は楽観性，５つ目は冒険心だそうです。 

・人生１００年時代の生き抜き方････厚生労働省が行った調査の結果によると，２０１８年の日本人の平均寿命は 

女性が８７歳で，男性は８１歳でした。医療の進歩や健康への意識の上昇により，もっと寿命が延びることが予 

想され，今後は「人生１００年時代」がやってくると言われています。これまで，人の一生は，「学校に行く期間 

」「仕事をする期間」，そして「引退する期間」の３つに分かれていましたが，人生１００年時代では，その生き方 

を変えていく必要があるでしょう。現在，日本では，６０歳から６５歳で定年退職となる企業が多いですが，６５ 

歳になってもまだまだ元気で活動的な人はたくさんいます。そんな人たちが，引退してから１００歳まで，４０年 

近くもの時間を持て余すのは，たいへんもったいないことです。では，どういう生き方をしていくべきなのでしょ 

うか。それは学び続け，新しいことにチャレンジしながら，自分の１００年の人生を自分で充実させる生き方です。 

 

ＮＯ．２２                            令和２年９月９日（水） 

 進 路 通 信   三次市立八次中学校  

                                進路担当 山岡 正明 



 

 

 

 

 

 

 

〔一般社団法人日本経済団体連合会（経団連）「新卒採用に関するアンケート調査結果（２０１８年度）」 
 のデータをもとにした編集部作成〕 

・「コミュニケーション」を辞書で引くと「社会生活を営む人間のあいだに行われる知覚・感情・思考の伝 

達」とあります。つまり，「自分の意志を相手に伝え，相手の言うことを理解する」ことです。こう書い 

てしまうと，ごく当たり前の行為ですね。自分が思ったことをしっかりと伝え，相手の言う言ことをち 

ゃんと聞く，それができればコミュニケーション能力があるということです。 

 ・自分自身を見つめてみることで，新しい生き方や夢を見つけたり，自分の考えを整理したりすることが 

できます。皆さんは毎朝，読書をしています。読書でできる２つの対話があります。読書をすることは， 

著者と対話することです。世の中にはいろいろな本がありますが，それには必ず書き手や作り手がいて， 

その人たちの想いが込められているからです。また，読書を通して私たちは自分とも対話しています。 

著者が書いた文章を読みながら，「自分はどう思うか？」「自分の人生と登場人物の人生を比べてみる 

と････」「この問題について自分なり考えてみると････」などと，私たちは自分自身に問いかけたり，向 

き合ったりしています。著者との対話，自分との対話，読書ではこの２つが心の中に生まれるので，人 

の精神が成長するのです。 

奨学金のご案内 

 
 
 
 
 
 
学校説明会のお知らせ 

令和２年度 広島市立基町高等学校 第２回学校説明会 

１ 日 時 令和２年 １０月２４日(土)  

１３時００分〜１５時００分 

２ 日 程   １２：３０～ 受付 

        １３：００～ 学校紹介・説明・個別相談会・校内見学・部活動見学 

        １５：００  終了予定 

３ 会 場 広島市立基町高等学校講堂 

４ 場 所   広島市中区西白島町２５－１   ＴＥＬ ０８２－２２１－１５１０ 

５ 対 象 ３年生を中心として，生徒・保護者 

６ 校内締切  ９月１７日(木)  

        中学校へ申込用紙の提出をお願いします。 

奨学金の申し込みについて   

○令和３年度高等専門学校へ進学希望の生徒を対象とした奨学金予約採用制度 

 募集開始時期  令和２年１０月 1日（木）～令和２年１２月１５日（火） 

 奨学金の種類  貸与 

（ご相談は，担任の先生へ直接お願いします。） 


